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I. UVODNI USTANOVENI

Domaci tad je zavazna norma pro uzivatele, zaméstnance, navstévniky a ostatni osoby, které se
nachdazi v aredlu zafizeni.
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II. UBYTOVANI

Ubytovani se poskytuje v jednolizkovych a dvoultizkovych pokojich s pfisluSenstvim.

Standartnim vybavenim pokoje je luzko, skfin, policka a noc¢ni stolek. Skiin mize byt
na zaklad¢ zadosti uzivatele opatiena zdmkem. Pokud se klient rozhodne k vybaveni pokoje
vlastnim nabytkem, je povinen tuto skute¢nost pfedem domluvit s vedouci odd¢€leni. Vlastni
vybaveni je vedeno na inventarnim listu pokoje jako vlastni prostiedek.

Uzivatelé na pokojich mohou vyuzivat své elektronické spotiebice (televize, notebooky,
prehravace, radia, rychlovarné konvice, lednice, apod.) Tyto spotiebi¢e musi byt opatieny
revizi spotfebice. Revizi si uzivatel zajiStuje a hradi samostatné. Pokud pristroje nespliiuji
revizni normu, uZivatel je vlastni naklady zlikviduje. Na pokojich je zakdzano pouzivat
tzv. oteviené elektrospotiebiCe s pfimym zafenim, jako jsou vafice, ponorné vafice,
teplomety, zehlicky apod.

Na odd¢leni je k dispozici vybavena kuchynka, kterou uzivatelé vyuzivaji po domluveé
s pracovnikem a udrzuji v ni potadek.

Na pokojich je zakdzano chovat zvitata.

V ubytovacich prostordch je zdkaz kouteni. Koufeni je povoleno pouze na vyhrazenych
mistech v aredlu zatizeni. V zafizeni je rovnéz zakézano zneuzivani alkoholickych napoji
a psychotropnich latek.

Noc¢ni klid na oddélenich je celorocné stanoven v dobé od 22:00 do 6:00 hodin. Budovy jsou
uzamykany no¢ni sluzbou ve 22:00 hodin.

III. OSOBNI VECI UZIVATELU

Osobni véci uzivatele jsou uloZeny ve skiinich na pokojich. Prani osobniho pradla zajistuje
pradelna v zatizeni, pokud je pradlo oznafeno. Dle pfani uZivatele je moZné pouZit i pracku
na oddéleni.

Cennosti a finan¢ni hotovost ma uzivatel moZznost ulozit do trezoru nebo u socidlniho
pracovnika. Za neulozené a nezabezpecené véci vedeni organizace nezodpovida.

Uzivatel si do zafizeni miiZze pfinést svoje osobni véci, pokud tim nebrani provozu
poskytovani socialnich sluzeb a nedochazi knaruseni soukromi druhého uZivatele
na dvoulizkovém pokoji. Za uzivani vlastni elektrotechniky plati uzivatel mési¢né poplatek,
ktery je dan sazebnikem.

Uzivatel si nakupuje vlastni potieby pro osobni hygienu.

Uzivatel pouzivd svoje lozni pradlo. V ptipadé potieby miize uzivatel vyuzit po dobu
nezbytné nutnou povle€eni zatizeni.



6) Pokud dojde k poskozeni osobniho oSaceni, md moznost si uzivatel zajistit opravu
u Svadlen v zafizeni. Castka za opravu je stanovena sazebnikem za provedenou praci.

IV. POBYT UZIVATELE MIMO ZARIZENI

1) Uzivatelé nejsou omezovani ve volném pohybu mimo zatizeni.

2) Pobyt mimo CPTS Zblch oznamuje uzivatel spolu s piedpoklddanou dobou navratu,
jedna-li se o:

a) CasteCnou nepritomnost v zafFizeni — samostatné vychdzky, odjezdy na
vysetieni, kulturni akce apod.

b) Celodenni nepFitomnost v zaFizeni — akce pro uzivatele, pobyt doma apod.

c) Dlouhodobou nepritomnost — pobyt v 1é¢ebném zafizeni, v nemocnici, doma
apod.

3) Ozndmeni o pobytu mimo zafizeni pro odhlaseni stravy musi byt podano den pied
odjezdem do 8 hodin. Odjezd uzivatele na vikend je nutné nahlésit do patku do 6:00 hodin.
Odjezd ve svatek je nutné nahlasit posledni pracovni den pted timto svatkem do 6:00
hodin. Pfi pozdnim nahlaSeni pobytu mimo zatizeni bude G¢tovéana plna uhrada.

V. ROZVRZENI DENNIHO PROGRAMU UZIVATELU

1) Uzivatelé jsou zatazeni do jednotlivych ¢innosti dle svého zajmu, moznosti a schopnosti.

2) Denni program

Vstavani a ranni hygiena, podani medikace 6:30 - 7:30
Snidané moznost odchodu individudlné 7:00 — 8:00
Odchod do dopolednich aktivit — moznost 7:30 —8:00
individualné

Aktivity dle rozpisu 8: 00 —14:00
Piestivka na obéd - odchod na obéd 11:30 — 12:30

individualn€, moznost individualniho stravovani
Prichod na oddéleni individualné, dle potieby 14: 00 — 14:30

uZivatele
Svacina- stravovani podle vlastniho rozhodnuti 14:30 — 15:00
Individuédlni a zajmova cinnost, osobni volno, 14:30 - 17:30

volnocasové aktivity dle vlastniho vybéru
uzivateli, nebo dle nabidky akci

Vecere -stravovani podle vlastniho rozhodnuti 17:30 — 18:00
Individuélni ¢innost na pokojich a oddélenich, 18:00 -22:00
popiipadé¢ v ostatnich prostorach  zafizeni
hygiena, pfiprava na spanek

Noc¢ni klid 22:00 — 06:00

3) Casy v dennim programu jsou pro uzivatele pouze orientacni, zalezi na vlastnim rozhodnuti
uzivatele, jak si denni program nastavi
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O vikendech a svatcich je denni program zaméien pfedevSim na volnocasové aktivity a
individualni program. Vstavani a stravovani uzivatelii jsou individualni.

VI. ZDRAVOTNI OSETROVATELSKA PECE

Uzivatel ma pravo si zvolit svého Iékare, dle potieby a prani uzivatele miize byt 1¢karska
péce zprosttedkovana.

Zdravotni personal zajistuje dodrzovani 1é¢ebného rezimu.

Akutni zdravotni potize hldsi uzivatel neprodlené na stfedisko zdravotnich sluzeb, sluzbu
konajicimu persondlu, ktery zajisti nasledné oSetteni.

O akutnich zdravotnich potizich je informovan zdkonny zastupce. Telefonicky, vrchni
sestrou, nebo vSeobecnou sestrou, ktera je ve sluzbé

Pti podezieni na infekéni chorobu je uzivatel povinen se podrobit 1€kaiskému vySetieni a
dolozit potvrzeni od 1ékare, Ze je schopen pobyvat v kolektivu, pokud tak uzivatel neucini,
nebude pfijat na oddéleni.

VII. STRAVOVANI

Strava je uzivateliim zajiSt€na 5 x denné - 3 hlavni jidla a 2 vedle;jsi

Strava je podavana v ¢asovém rozmezi:

snidané 7:00 - 8:00
svacina 9:30 — 9:45
obéd 11:30 - 12:30
svactina 15:00 — 15:15
vecere 17:30 — 18:30
VIIL. NAVSTEVY

1) Navstéva se ohlasi v recepci zafizeni nebo sluzbu konajicimu personalu.

2) Knavstévam slouzi soukroma mistnost na oddé€lenich a spolecné prostory areélu.
Navstéva na pokoji mize probihat jediné€ se souhlasem spolubydliciho.

3) Navstévy nesmi naruSovat soukromi ostatnich uzivatelll. Sluzbu konajici pracovnik miize

navstévu vykazat v ptipadé nevhodného chovani. UZivatel plné odpovida za ptipadnou
Skodu, kterou navstéva zptlisobila.

XI. STIZNOSTI

1) Uzivatel ma moznost podavat stiznosti. Schranka na stiZznosti a postup, jak podavat
stiznosti je umistén ve vestibulu zafizeni.

2) Stiznosti jsou vyhodnocovany a ptispivaji ke zlepSeni kvality poskytované péce o
uzivatele



X. POVINNOSTI UZIVATELU

1) Chovat se ohleduplné a s respektem vici vSem uzivatelim a personalu.

2) Dodrzovat noéni klid

3) Neposkozovat vybaveni zafizeni. Zptusobenou skodu nahradit z vlastnich prostiedkii.
4) Provadét pravidelnou hygienu a udrzovat Cistotu odévu

5) Zptistupnit prostory na pokoji k uklidu

6) Dodrzovat poradek a podilet se na uklidu spole¢nych prostor

7) Neprodlen¢ hlasit akutni zdravotni potize na stfedisko zdravotnich sluzeb nebo
pracovnikovi na oddéleni

8) Podrobit se prohlidce pii podezieni na infekéni chorobu a jednat podle doporuceni
zdravotniho personalu

9) Aktivné se podilet na feSeni své nepiiznivé socidlni situace dle moznosti a schopnosti
10) Oznamovat pracovnikim na odd¢€leni své rozhodnuti o opusténi zatizeni
11) Koufit pouze na vyhrazenych mistech

12) Ukladat potraviny podléhajici zkaze na vyhrazené misto. Vyhodit zkazené potraviny.

XI. OPATRENI PRI NEDODRZOVANI DOMACIHO RADU

1) Napomenuti a upozornéni uzivatele o nevhodnosti chovani
2) Zaslani pisemného napomenuti uzivateli nebo opatrovnikovi
3) Podminec¢ni ukonceni socidlni sluzby, podané pisemné uzivateli nebo opatrovnikovi

4) Ukonceni Smlouvy o poskytovani socidlni sluzby s vypovédni lhlitou

XII. ZAVERECNA USTANOVENI

UZivatel je s doméacim fadem sezndmen pied uzavienim smlouvy. Podpisem smlouvy stvrzuje, Ze
domadci fad je pro néj srozumitelny a zavazuje se k jeho dodrZovani.

Domaci fad ma k dispozici v pribéhu poskytovani sluzby.



